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RESUMEN

Con el fin de determinar la presencia de parasitos en el caracol comestible (Pomacea flagellata), se tomaron muestras de dicha
especie en seis cuerpos de aguas nacionales en un periodo que comprende de julio 2010 a marzo de 2019. Se anotaron datos
de la biomasa de dicho caracol y mediante técnicas de diseccidn se realizaron diagndsticos parasitolégicos. Segtn los hallazgos
se puede afirmar que en el embalse Cerrén Grande se encontré el mayor peso total (incluye concha): 27+4.5 gramos y mayor
peso de material comestible (sin concha): 11.3+1.4 gramos. El mayor rendimiento de material comestible correspondié a los
estanques acuicolas de Nueva Concepcién: 50.23 + 1.9 %. En los diagndsticos parasitoldégicos no se encontraron metazoarios,
pero se identificaron los protozoarios siguientes: quistes de las amibas de vida libre de Endolimax nana, lodomoeba butschilii,
Chilomastix mesnili y Entamoeba coli. E1 porcentaje de dichos protozoarios encontrados en los caracoles fue variable: Endolimax
nana con 30.00%, Iodamoeba butschlii con 25.83%, Chilomastix mesnili con 17.50%, Entamoeba coli con 4.17% y sin ninguna
especie 22.50%. La conclusién principal fue la siguiente: se confirma la presencia de quistes de cuatro especies de amibas de vida
libre en el caracol comestible (Pomacea flagellata) en cuerpos de agua de El Salvador.

Palabras clave: Caracol, Pomacea flagellata, diagnéstico parasitoldgico, amibas de vida libre.

ABSTRACT

In order to determine the presence of parasites in the edible snail (Pomacea flagellata), samples of this species were taken in six
national water bodies from July 2010 to March 2019. Data on the biomass of said snail were recorded and through dissection
techniques parasitological diagnoses were made. According to the findings, it can be affirmed that the Cerrén Grande reservoir
had the highest total weight (including shell): 27 + 4.5 grams and the highest weight of edible material (without shell): 11.3 +
1.4 grams. The highest yield of edible material corresponded to the Nueva Concepcién aquaculture ponds: 50.23 + 1.9%. No
metazoans were found in the parasitological diagnoses, but the following protozoa were identified: cysts of the free-living
amoebae of Endolimax nana, Iodomoeba butschlii, Chilomastix mesnili and Entamoeba coli. The percentage of said protozoa
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found in snails was variable: Endolimax nana with 30.00%, Iodamoeba butschlii with 25.83%, Chilomastix mesnili with 17.50%,
Entamoeba coli with 4.17% and without any species 22.50%. The main conclusion was the following: the presence of cysts of
four species of free-living amoebas was confirmed in the edible snail (Pomacea flagellata) in water bodies of El Salvador.

Keywords: Snail, Pomacea flagellata, parasitological diagnosis, free-living amoebae.

INTRODUCCION

El género Pomacea tiene una distribucion geografica
tropical y subtropical. Estd localizado en América,
India, Archipiélago Malayo y la isla Célebes. En
América se encuentra desde Georgia y Florida, el
este de México hasta Argentina (Reyes Santizo 1997).
En El Salvador fue introducido en 1957 (Jiménez
y Santamaria 2008). Se observé inicialmente en la
laguna EI Espino en Ahuachapdan, luego en el Cerrén
Grande y Laguna El Jocotal (MARN-IABIN sf.).
En comunidades de escasos recursos se captura y
consume caracol (P. flagellata), y segin PREPAC (2006)
es una de las especies hidrobioldgicas de importancia
comercial en algunos cuerpos de agua de El Salvador.
P flagellata contiene un porcentaje de proteina
de 60.20% vy bajo contenido en grasa (Jiménez y
Santamaria 2008). Los caracoles (P. flagellata) son
facultativos. Se pueden alimentar de pequenas
particulas y se reproducen facilmente, tanto en
habitats naturales como en estanques artificiales y
acuarios (Amador del Angel et al. 2006), por lo que
se puede afirmar que es un cultivo de facil manejo,
alta reproduccién y gran adaptabilidad en habitats
naturales o artificiales.

Existen riesgos para la salud humana al consumir
caracoles de agua dulce. En Ecuador, se han
identificadoloshuéspedesintermediariosdel parasito
nematodo Angiostrongylus cantonensis, entre los
cuales se encuentran los caracoles dulceacuicolas del
género Pomacea spp (Solérzano Alava 2014). Ademas,
las amebas de vida libre producen en el hombre
enfermedades de curso diverso; desde cuadros
agudos y fatales con componentes de predominio
necrético a enfermedades cronicas con reaccion
inflamatoria granulomatosa. Las caracteristicas de
las enfermedades humanas producidas por estas
amebas, sélo han sido reconocidas durante los ultimos
30 afios, ya que el numero de humanos infectados por
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amebas de vida libre es bajo en relacién al nimero de
pacientes con Entamoeba histolytica (Oddé Benavides
2006).

El Proyecto de investigacion, aporté los recursos
necesarios para realizar los diagnodsticos
parasitoldgicos en caracoles comestibles (P. flagellata)
de seis cuerpos de agua de El Salvador, con el fin de
obtener informaciéon paradivulgar laimplementacion
de medidas de higiene en el consumo de P. flagellata.

MATERIALES Y METODOS

La investigaciéon inicié en julio de 2010 con
la ubicacién geografica de los cuerpos de agua
nacionales en los cuales se encontraron caracoles (P,
flagellata), luego se caracterizo la biomasa de dichos
caracoles, seguido de los diagnésticos parasitologicos,
los cuales finalizaron en marzo de 2019.

Para ubicar geograficamente los cuerpos de aguas
nacionales, se seleccionaron los lugares de muestreo
segln informacion preliminar obtenida de ingenieros
agréonomos, bidlogos y de comunidades ubicadas
alrededor de lagos, lagunas, rios, canales de riego y
estanques.

Se capturaron 15 caracoles adultos (P. flagellata)
por cada cuerpo de agua. La cantidad de muestras
(n=15) correspondi6 a la cantidad autorizada por el
Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(MARN) para este proyecto.

Los diagnodsticos parasitologicos se efectuaron en
muestras provenientes de la Laguna de Metapan
(Departamento Santa Ana) con coordenadas
14°18'12.15"N, 89°27'54.79"W; la Laguna Clara
(Departamento Santa Ana) con coordenadas
14°17°'50.20"N, 89°27°54.34" W estanques de Atiocoyo
(Departamento La Libertad) con coordenadas
13°59’50.31"N, 89°17'29.96"W; estanques de Nueva
Concepcién (Departamento de Chalatenango) con
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coordenadas14°07°37.78"N, 89°17'00.66"W,; Laguna
de Chanmico (Departamento de La Libertad)
con coordenadas 13°46'31.87"N, 89°21'21.43"W;
y del Embalse Cerrén Grande, Chalatenango con
coordenadas13°58'11.50"N y 89° 0’25.73"W.

Los 15 caracoles que se capturaron por cada cuerpo
de agua, se depositaron en un recipiente plastico
con capacidad para 45 litros, pero que contenia solo
36 litros de agua (2.40 litros de agua por caracol). El
Procedimiento del diagnéstico parasitoldgico fue el
siguiente:

a. Congelar el caracol por 12 horas (0°C).

b. Colocar caracoles en cajas de petri con agua
destilada.

c. Exponerlos a luz blanca por dos horas.

d. Observar al estereoscopio si hay presencia de
metazoarios.

e. Diseccionar cada muestra.

f. Extraccién de las visceras y partes comestibles
del caracol, para la busqueda de metazoarios en las
muestras y luego observar en el microscopio para
identificacién de microorganismos.

Se utilizé estadistica descriptiva para analizar los
siguientes datos: promedios, desviaciones estandar y
porcentajes.

Se tomaron datos relacionados con la biomasa: peso
total (g), peso de material comestible (g), y rendimiento
de material comestible (%). También se registro la
presencia o ausencia de amibas de vida libre y otros
parasitos (metazoarios).

RESULTADOS Y DISCUSION

Peso de los caracoles y rendimiento

Se tomaron los pesos de P. flagellata de cada uno de
los cuerpos de agua donde se realizaron los muestreos
(Cuadro 1). Segun los hallazgos, se puede afirmar
que en el Embalse Cerrén Grande se encontré el
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mayor peso total (incluye concha). 27+4.5 gramos
y mayor peso de material comestible: 11.3+1.4
gramos, posiblemente por encontrarse en un gran
volumen de agua en movimiento, lo que aumentaria
la oxigenacion, la cual en organismos acudticos
implica mayor crecimiento por mayor consumo de
alimento y disminuciéon de enfermedades (Mallya
2021). Ademas, es posible que el material organico
y minerales del agua del embalse contribuyera con
los nutrientes requeridos para la concha, musculos
y visceras del caracol (P. flagellata). Estos valores
del Cerrén Grande (27+4.5 gramos) también fueron
mayores con respecto a los pesos de P. flagellata en
dos paises Centroamericanos. En Costa Rica, Lobo
Vargas (1986) ha reportado un peso total de 9.80+4.39
gramos y en Guatemala Ozaeta Zetina (2002), obtuvo
13.34+2.08 gramos. Posiblemente las diferencias
estén relacionadas con el muestreo de los caracoles,
factores ambientales y fuentes de alimento natural.

El mayor rendimiento de material comestible
correspondié a los estanques acuicolas de Nueva
Concepcién: 50.23 + 1.9 %, posiblemente porque
los propietarios de los estanques alimentaron con
concentrado para tilapia (con 32% de proteina), lo
que desarrollé mejor peso de musculo y visceras con
relacion al peso de la concha.

Presencia o ausencia de amibas de vida libre y
otros parasitos

No se observaron metazoarios en ninguna muestra
de los seis cuerpos de agua. En la Laguna de Metapan,
no se observaron protozoarios ni metazoarios. En la
Laguna Clara, se observaron protozoarios (quistes)
en 9 caracoles (60% de las muestras): Chilomastix
mesnili en 4 caracoles, Endolimax nana en 3 caracoles,
Iodamoeba butschili en 2 caracoles. En los Estanques
de Nueva Concepcion, Chalatenango todas las
muestras (15) presentaron quistes de Iodamoeba
butschili. En los diagnédsticos parasitolégicos de
caracoles (P. flagellata) de Chanmico, La Libertad,
se observaron protozoarios (quistes) de Endolimax
nana en 9 caracoles (60% de las muestras). En los
caracoles tomados de estanque en Atiocoyo Sur, se
observaron protozoarios (quistes) de Endolimax nana
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Cuadro 1
Promedio de peso (3ramos) de los caracoles (P. flagellata)

™ Presencia de amibas de vida libre en caracol comestible (Pomacea flagellata Say, 1827) en seis

cuerpos de agua de El Salvador

Cuerpos de agua Promedio de Promedio de peso de Repdimientq de
peso total (g) material comestible (g) material comestible (%)
Laguna de Metapan 13.2+8.8 6.0+41 439+8.7
Laguna Clara 16.5£5.9 7.3+2.7 442461
Estanques acuicolas deNueva 4 o, 518412 502319
Concepcién
Manantial de Chanmico 19.77+9.6 9.00+£3.8 47.96+11.2
Estanques de Atiocoyo Sur 10.8+7.1 45+0.8 42.96+16.4
Embalse Cerrén Grande 27+4.5 11.3+14 42.38+5.6

en 15 caracoles, Chilomastix mesnili en 11 caracoles,
Iodamoeba butschili en 12 caracoles. En los caracoles
tomados del Cerrén grande se identificaron quistes de
Endolimax nana en 9 caracoles, Chilomastix mesnili
en 6 caracoles, lodamoeba butschili en 2 caracoles y
Entamoeba coli en 5 caracoles.

Los microorganismos identificados en los seis cuerpos
de agua fueron: lodomoeba butschlii, Endolimax nana,
Chilomastix mesnili y Entamoeba coli. En 18 caracoles
se encontré mas de una especie de amiba de vida
libre. E1 porcentaje de protozoarios (quistes de las
amibas de vida libre) encontrados en los caracoles
fue variable: Endolimax nana con 30.00%, Iodamoeba
butschili con 25.83%, Chilomastix mesnili con 17.50%,
Entamoeba coli con 4.17% vy sin amibas 22.50%
(Figura 1). Segun Benito et. al. (2018), las amibas de
vida libre se encuentran ampliamente distribuidas
en la naturaleza, siendo multitud las especies aisladas
de la tierra, aire, aguas tratadas para consumo, agua
de mar o lagos de aguas termales. Sélo Acanthamoeba
sp., Naegleria fowleri, Vermamoeba vermiformis,
Paravahlkampfia spp., Balamuthia mandrillaris y
Sappiniapedata diploidea, han sido descritas como
amebasde vida libre capaces de causar infecciones en
humanos y animales. Por su parte Oddoé Benavides
(2006), afirmo que se debe considerar a las amebas
de vida libre como agentes infecciosos emergentes,
tanto patégenos primarios como oportunistas, cuyo
diagnostico resulta muy dificil desde el punto de vista
clinico y morfolégico. Las especies de importancia
en medicina humana hasta ahora, son Naegleria.
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fowlerii, Vahlkampfia sp., Hartmannella rhysodes,
Hartmannella vermiformis, Hartmannella sp.,
Acanthamoeba castellanii, Acanthamoeba culbertsoni,
Acanthamoeba astronyxis, Acanthamoeba polyphaga,
Acanthamoeba healyi, Acanthamoeba sp., Balamuthia.
mandrillaris y Sappiniapedata diploidea. En el caso
de las amibas de vida libre encontradas en los
caracoles (P. flagellata) de los seis cuerpos de agua de
El Salvador, no se encuentran en la lista de especies

de importancia en medicina humana.

Con los recursos del Proyecto de Investigacion cédigo
07.06 de CIC-UES, se divulgaron estos resultados
en comunidades de escasos recursos del cantén Las
Piedras de Metapan (Departamento de Santa Ana),
Nueva Concepcién y La Laguna (Departamento
de Chalatenango), Chanmico (Departamento de
La Libertad), La Bermuda y Milingo en Suchitoto
(Departamento de Cuscatlan), para que pongan
en practica medidas de higiene en el consumo del
material comestible de P. flagellata. El procedimiento
sugerido fue: una vez limpia la superficie de la
concha, se someten a inmersién en agua caliente a
una temperatura minima de (80°C) durante quince
minutos, para facilitar el desprendimiento de su
concha (Iriarte Rodriguez y Mendoza Carranza 2007).
Deestamanera se asegura la eliminaciéon de parasitos.
Luego se separa el opérculo, tirando ligeramente de
él, se corta con mucho cuidado, al ras del mismo. Una
vez separada la carne del caracol, se enjuaga con agua
limpia, de dos a tres veces de manera que no queden
residuos de concha, ni de visceras adheridas a ella,
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Figura 1
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Porcentaje de amibas de vida libre detectadas en los caracoles (P. flagellata) de seis cuerpos de agua de EI Salvador
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dejandolo escurrir por un periodo entre cinco y diez
minutos.

CONCLUSIONES

En el embalse Cerréon Grande se encontré el mayor
peso total (incluye concha) de caracoles: 27+4.5
gramos y el mayor peso de material comestible:
11.3+1.4 gramos.

El mayor rendimiento de material comestible
correspondié a los estanques acuicolas de Nueva
Concepciéon 50.23+1.9 %.

No se observaron metazoarios en ninguna muestra
de los seis cuerpos de agua de El Salvador.

Se confirmo la presencia de quistes de cuatro especies
de amibas de vida libre en el caracol comestible
(Pomacea flagellata) en seis cuerpos de agua de El
Salvador.

En los caracoles (Pomacea flagellata) de los seis cuerpos
deagua,losquistesde Endolimax nana se encontraron
en mayor cantidad, seguido de Iodamoeba butschili,
Chilomastix mesniliy Entamoeba coli.
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